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#STROKE BACK - 3 Tage im Zeichen
von Rad und Motivation

Liebe Gaste, liebe Freunde und Partner des Hotel HerzogsPark,

vom 14. bis zum 16. August ist Profi-Radfahrer Peter Schermann zu Gast hier
im Hotel HerzogsPark. In 2017 erlitt er mit erst 29 Jahren einen Schlaganfall.

Ein Schicksalsschlag, der ihn radikal veranderte.

Mit viel Mut, Kraft und Liebe zum Sport hat er sein Leben zurtckgewonnen
und es wieder zuruck in den Profi-Radsport geschafft. Wie hat er das
gemacht und was kédnnen wir daraus lernen? Das erzahlt er uns in seinem
packenden und mitreil3enden Vortrag und bei zwei tollen Rad-Events.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!


http://www.herzogspark.de/newsletter.do?a=redirect&url=%2f&newsletterId=0a5f4bea-47d9-4aba-9cd7-22ea0282116d&utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=herzogspark-standard-28-07-2020

Michael Blaser
Geschaftsfuhrer

#STROKE BACK - mit 29 Jahren zuruck
ins Leben

Flashback in das Jahr 2017: Diplom-Volkswirt, Risikomanager, Radrennfahrer,
Deutscher Meister der Amateure, Mountainbike-Profi. Seit funf Jahren nimmt
Peter Schermann an internationalen Wettbewerben teil, tourt mit seinem
Rad-Team um den ganzen Globus. Er feiert mehrere Siege, hat grol3en Erfolg.

Doch dann ist Ostermontag. Es ist ein Tag, den Peter Schermann nie
vergessen wird. Ein Tag, der sein Leben radikal veranderte.
Sprachschwierigkeiten und Koordinationsunfahigkeit. Notarzt und
Krankenhaus. Diagnose: Schlaganfall. Ein Sturz von ganz oben in die Tiefe.

Wie er es wieder zuruck in den Leistungssport geschafft hat, wird er am
Freitag, den 14. August, ab 18 Uhr Ihnen allen in einem hoch motivierenden
Vortrag erzahlen. Zu sehen ist auch sein Film #STROKE BACK, fur ihn heute
ein Dokument seiner Reise von ganz unten wieder nach ganz oben. Stellen

Sie Fragen und tauschen Sie sich aus mit diesem unglaublichen Sportler.



Im Anschluss an die inspirierende Gesprachsrunde prasentieren unser
Kdchenchef Marco Hollbauer und sein Team ein eigens fur den Abend
kreiertes 3-Gang-Menu. Regionalitat und Ausgewogenheit stehen im
Mittelpunkt. Geniel3en Sie griine Gazpacho belgeitet von Kabeljau und Feta
gefolgt von Kalbstafelspitz an Karotten, schwarzem Reis und Buttermilch.
Abschluss findet das Menu mit Zwetschgen-Clafoutis mit Granola und
Ingwer.

Gemeinsam radeln wie die Profis

Nach dem Vortrag am Freitagabend geht es am Samstag und Sonntag so

weiter:

MTB-Fahrtechnikseminar: Am Samstag, 15. August, von 9.00 Uhr bis circa
12:00 Uhr laden wir Sie zu einem Mountainbike-Fahrtechnikseminar mit
Peter Schermann ein. Lernen Sie vom Profi aus Theorie und Praxis. Fur alle
Teilnehmer und Teilnehmerinnen wird ein Dextro Energy-Starterpaket und 1
Flasche Bitburger 0,0% alkoholfrei bereitgestellt. Voraussetzung fur die
Teilnahme ist ein gelandegangiges Mountainbike und es gilt Helmpflicht. Far
Einsteiger und Fortgeschrittene geeignet.



Rennrad-Ausfahrt: Am Sonntag, 16. August, geht es von 9.00 Uhr bis circa
12:00 Uhr gemeinsam mit Peter Schermann auf Rennrad-Ausfahrt. Bitte
bringen Sie Ihr eigenes Rennrad mit und es gilt Helmpflicht. Fur Einsteiger
und Fortgeschrittene geeignet.

Wie bei einem richtigen Rennen werden alle Teilnehmer und
Teilnehmerinnen mit einem Dextro Energy-Starterpaket und danach mit
einer Flasche Bitburger 0,0% alkoholfrei versorgt.

Sichern Sie lhre Teilnahme

Wir haben fur Sie ein breites Angebot an Packages passend zum exklusiven
Radsport-Event #STROKE BACK zusammengestellt, das wir Ihnen hier
prasentieren. Alle Bausteine sind einzeln buchbar.

Tickets:

MTB-Fahrtechnikseminar am Samstag, 15. August 2020 fur 15 € p.P.
Rennrad-Ausfahrt am Sonntag, 16. August 2020 fur 15 € p.P.

Gesprachsrunde inkl. Aperitif sowie 3-Gang-MenU* mit Getranken fur
50 € p.P.

Tickets mit Ubernachtung:

Gesprachsrunde inkl. Aperitif sowie 3-Gang-MenU* mit Getranken, 2
Ubernachtungen inkl. Frahstlck, MTB-Fahrtechnikseminar (Samstag)
und Rennrad-Ausfahrt (Sonntag) fur 200 € p.P.

Gesprachsrunde inkl. Aperitif sowie 3-Gang-MenU* mit Getranken, 1
Ubernachtung inkl. Frihstick und MTB-Fahrtechnikseminar fur 125 €

p.P.

Gesprachsrunde inkl. Aperitif sowie 3-Gang-Menu* mit Getranken, 1
Ubernachtung inkl. Frihstack fir 110 € p.P.

Was darf es fur Sie sein?



Buchen kénnen Sie Ihren Aufenthalt jetzt bei unserem Reservierungsteam
unter 09132-778-0 oder online

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.
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