
www.HerzogsPark.de

Tagung 
PLUS 

mit Mehrwert

Erfolgreich Tagen
plus

Teamgeist stärken

Freuen Sie sich auf erfolgreiches Tagen! 
Info & Reservierung unter Telefon  09132 / 778-307

Hotel HerzogsPark
Beethovenstraße 6
91074 Herzogenaurach
www.HerzogsPark.de

Hotel HerzogsPark Hotel HerzogsPark



TAGEN PLUS CHALLENGE

PLUS Sommer 
Eisstockschießen
„Team-Building“ während der Tagung
Gerne bieten wir Ihnen als Zusatz zu Ihrer Tagung als „Team-
Building“ für Ihre Veranstaltung eine Sommer Challenge auf 
unserer Eisstockbahn mit 8 Stöcken. Genießen Sie im Garten 
unseres Hotels Outdoor-Feeling, das nicht nur im Winter, 
sondern auch im Sommer Spaß macht. 

€ 120 Mietgebühr Eisstockbahn   

Hierzu servieren wir Ihnen gerne einen alkoholfreien 
Fruchtcocktail und einen herzhaften Snack zu € 10 pro 
Person.

3-Gang-Menü zum Ausklang
Um den Tag stimmungsvoll ausklingen zu lassen, servieren wir 
Ihnen am Abend gerne ein 3-Gang-Menü (3 Hauptgerichte zur 
Wahl) nach Wahl des Küchenchefs in unserem Restaurant. 

€ 46 pro Person

PLUS Vital im 
HerzogsPark
Gerne bieten wir Ihnen als Zusatz zu Ihrer Tagung in Zusam-
menarbeit mit Kay Bittner (Dipl. Sportökonom und Betreiber 
des Fitnessstudios im HerzogsPark) ein individuelles sport-
liches Rahmenprogramm an. Hierbei können Sie aus den Be-
reichen „Core Performance“, „Mental Moving“ oder „Relax-
ation“ das zu Ihrer Veranstaltung passende Rahmenprogramm 
wählen. Alle Übungen und Aktivitäten orientieren sich an den 
aktuellen sportwissenschaftlichen Erkenntnissen. Zusätzlich 
erstellen wir Ihnen auch gerne ein speziell abgestimmtes 
sportliches „Team-Building“ für Ihre Veranstaltung.

Core Performance
Spezielle Kräftigungs- und Dehnungsübungen für die gesam-
te Rücken- und Rumpfmuskulatur. Angelehnt aus das Trainings-
konzept von Marc Verstegen (ehemaliger Fitnesscoach der 
deutschen Fußball-Nationalmannschaft). 

Mental Moving
Körperliche und sensomotorische Aktivität kombiniert mit men-
talen Zusatzforderungen (z. B. Denkaufgaben). Das steigert die 
Gehirnleistung, die Konzentrationsfähigkeit und verbessert die 
allgemeine Leistungsfähigkeit durch Fokussierung.

Relaxation
Einfache Entspannungstechniken für Büro und Alltag. Jederzeit 
und fast an allen Orten umsetzbar.

Zeitdauer individuell nach Absprache

ab € 60 pro Gruppe

Hierzu bieten wir Ihnen gerne ein isotonisches Getränk und
einen Proteinriegel zu € 10 pro Person an.

3-Gang-Menü zum Ausklang
Um den Tag stimmungsvoll ausklingen zu lassen, servieren wir 
Ihnen am Abend gerne ein 3-Gang-Menü (3 Hauptgerichte zur 
Wahl) nach Wahl des Küchenchefs in unserem Restaurant. 

€ 46 pro Person

TAGEN PLUS FITNESS

TEAM
BUILDING
CHALLENGE

TEAM
BUILDING
FITNESS

Tagung 
PLUS

Abwechslung wirkt inspirierend für 
die Arbeit – mit bis zu 120 Personen 
im modernen Ambiente oder stilvoll im 
VIP-Meeting – das Hotel HerzogsPark
ist genau der richtige Ort für Ihre 
Tagung. 

Sie können sich auf das Wesentliche
konzentrieren – die Inhalte Ihrer Arbeit 
PLUS das Miteinander Ihres Teams – 
alles andere nehmen wir Ihnen ab. 


